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My Vakansie

Hier is die eerste “My Lewe” van die jaar uit my pen. Ek voel so 'n bietjie soos op skool, want my
skryfstuk gaan oor my vakansie. Onthou jy daardie eerste opstel of mondeling oor jou vakansie
in die nuwe kwartaal? Hier volg myne, maar wel met goeie rede. Dit is lekker om 'n opwindende
jaar te geniet. Die nadraai daarvan is egter dat 'n mens nogal intens moeg is, wanneer jy
Desember tref. Groot was my verligting dus om na’'n paar dae se rus by my ouers by die see te
kan gaan kuier.

Een laatmiddag gaan werk ek toe mos 'n 6 km draffie in, met 'n kort swem in die branders daarna.
Terwyl my familie nog stap, swem, kuier en gesels, kry ek vir my 'n afgesonderde plekkie, waar ek
diep asemhalingsoefeninge doen en die musiek van die egalige branders by my geheue insuig.
Dit is brandhout vir die jaar wat voorlé. Dit voel asof die spanning by my rugspiere deur die
warm sand opgelos en ingetrek word. Die sagte namiddaglig lyk oranje agter my geslote oé.

Meteens begin 'n manstem agter my praat. Binne twee sinne weet ek dit is 'n dominee. Hy
verduidelik sy jaar se strategie met sy kerkraad aan sy vriend. Wanneer sy vriend antwoord,
hoor ek onmiddellik dit is 'n pastoor. So 'n paar sinne later en ek hoor die spesifieke probleem,
wat hulle beide op hande het. Ek kan nie help om nuuskierig te wees nie, maar ek weet ook
hierdie twee manne kom uit 'n heel ander provinsie as waar ek werksaam is. Met my volgende
inasem konsentreer ek daarop om die seelug te ruik. Dit werk. Die stemme agter my dreun
voort. Ek hoor die knoop en ek weet wat ek op die spesifieke oomblik sou wou vra. Dit sou egter
werklik onbeskof wees om dit te doen - hulle wis nie eers dat ek onwillekeurig die hele gesprek
gevolg het nie. My skouerspiere wil styf span sodat ek gereed kan wees vir aksie, maar die warm
seesand onder my hou'my rustig. Ek ontvang die afstand tussen my en die twee vriendelike
mense, wat mekaar moed inpraat, as 'n buffer. Uiteindelik groet hulle mekaar en elkeen stap in
sy eie rigting, sonder dat ek 'n vinger verroer het.

Ek het 'n hele probleem uitgeluister, knope raakgehoor, moontlike alternatiewe scenarios
geskep, maar geensins betrokke geraak nie. Ek kon hoor dat God met hulle besig is op God se
genadevolle manier.

My familie het net vir my gelag toe ek hulle daarvan vertel. Wat is die kanse dat ek in my
isolasie-kolletjie, handdoek oor my gesig, so direk met werk gekonfronteer sou word? Hoe het
hierdie probleem my op die strand uitgesnuffel gekry?

Die ervaring was wel 'n Kersgeskenk. Ek was bloot 'n waarnemer, maar het geensins betrokke
geraak nie. Dit was nie die oomblik of plek daarvoor nie. Miskien is dit wat ek tans van God kan
ontvang: Om te onthou dat Géd sorg. Soos wat een teoloog een keer gesé het: “We have a
Saviour, He’s doing pretty good. Don’t replace Him!” Nie alle uitdagings is joune om op te los
nie.

Geleen -'Skrywer - Siegfried Louw

Ons nooi julle hartlik uit om saam met ons in gebed te tree voor die w L /
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Eredien in die Gebedskamer. Elke Sondag 08:40 - 08:55



Jy kan ook jou Dankoffer en Bydraes vir die gemeente
deur die ZAPPER selfoon toepassing gee.

Bank inligting: ( zapper )
Lourensrivier Gemeente ABSA (Strand) ;m f;
ade: R24.31 - >
Takkode: 334-312 VISA 3
Reknr.: 420 580 231 i e =
| : _ . vl- i l S
Verwysing: naam en van a

e-pos aan: fin@lourensrivier.co.za

Kontak ons gerus : 021 853 5991
Predikant: Ds. Derick Boonzaaier
derick@lourensrivier.co.za

Admin kantoor-ure
Maandae: 09:00 - 14:00
Maandae - Donderdae: 08:00 -14:00
Vrydae: 08:00 -13:00
Skriba: admin@lourensrivier.co.za

Finansies kantoor-ure
Maandae: 09:00 -12:30
Dinsdae - Vrydae: 08:00 -12:30
Finansies: fin@lourensrivier.co.za

anders kan jy dalk nie die boodskappe kry nie :
Lourensrivier-WhatsApp Groep z ‘;
Stuur ‘n WhatsApp met jou naam na | b g
Ds. Derick: osz 333 6012 of -
_ LR TR ] : Lemap 082 692 9086
,,m Lewmgnvwr‘q;md . ‘-q i By | as jy op die ker?t se WhatsApp groep wil wees.
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Stoor (save) asb. die nommer op jou selfoon - =
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Voorbidding vir Ds. Derick vir die Sondaghoodskap

Voorbidding:
Dirk Verdoes
Riaan du Preez
Louw Geldenhuys
Helena Kritzinger
Luca Heasman
Alta Ellis

Mariana Struwig
Deon Dixon
Yvonne Marx

Ons hart gaan uit na alle ander siekes en anonieme gebedsversoeke.
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Spesiale voorbidding vir Huis Jan Swart se inwoners en personeel.

Bid ook vir die haweloses. y m /7—\ o

Wil jy graag vir die Koskas ietsie koop maar is nie

altyd seker wat om te koop nie?
Hier is ‘n lysie van produkte wat ons gereeld benodig

" DRINKGOED: Koffie, Tee, Oros

Sopmengsel in Glasbottel - Bestanddele:

:-«;\" PAP: Oats, Mieliepap % k Pasta - klein :shell pasta”l
) SOP: Cup O’ Soup, Sopmengsel.in 1% k Soup mengsel - 4in1
() glasbottels (resep onder aan) IS Kty N
, PASTA: M i s hetti R 1 tlp “Stock” blokkie/poeier - groente of hoender
acaroni, spaghetti, Rys, 1 pakkie Soppoeier - Bruin Uie of Hoendersop
2-Min Noodles Instruksies:
) ~ BLIKKIESKOS: A[[e soorte is welkom' Pak die bestanddele in verskillende lae
}SPESERYE Sout. Peper, Pakkies Be,g:{m met die S.opmer?gsei, Pakkie Soppoeier, pasta, fent;{s ;
~ DL T N : n “stock blokkie/poeier.
peserye Vul die hoeuer met die oorblywende Sopmengsel
 TOILETWARE: Shampoe Seep, -'
Tandepaste Tan de borsel Waslap, Maak .die houer toe - versier die houer met ‘n lint om die nek
\ Tissues, van die bottel. Lewer af by die Kerkkantoor

( )LEKKERNYE Pakk|e koekles lekkertpes
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As jy kaste reg pak, huis op pak, items wil weg gee....ske‘ﬁ*k dit
asseblief vir die kerk se Snuffelmark.

Die items word sorteer en die laaste Woensdag van elke maand, teen kdsprys verkoop.
Kom gee dit gerus af by die Kerkkantoor tydens kantoorure.

Skenkings is welkom: klere, meubels, skoene, gordyne, komberse, kussings,
kinderspeelgoed, kombuisware, bekers, koppies, pierings, skildery, en vele meer

Volgende Snuffelmark: Woensdag 25 Julie @ 11:30

A Verhuis julle na ‘n ander dorp?

"~ Ons wil graag as Gemeente kan totsiens sé aan julle.
", Skakel die Kerkkantoor en en laat ons asb weet.

E

Maandae, Woensdae, Vrydae:

—t1 08:00 - 12:00 /

- Dinsdae en Donderdae en Openbare vakansiedae:
Gesluit 5

Kantoorure tydens die Julie vakansie: y




ﬁ : Mag jou motortjie gevul wees met brandstof van God se
> ‘ Liefde, jou ratte ge-olie wees met Jesus se Vrede en
4" v: '.‘L) ¥, mag die Heilige Gees jou “Navigator” wees.
T Heer, Wys my
' hoe om Ons wens elkeen ‘n Veilige, Voorspoedige en
meelewend Vreugdevolle Vakansie toe.
Qoed gesmd, Hy sal jou dek met sy vlerke,
nederig, en onder sy vieuels sal jy skuil;
sa gmoedi 9 en sy trou is 'n skild en pantser.
Psalm 91:4
verdraagsaam .

te wees

@wandeldeur gebof teenoor Qnder.

Aan al ons skoolmaatjies. Dit is vakansie!
Geniet die rus




Lifelve Jewy g

e ‘n Jeugbediening waar die jongmense suiwer Skriflering
ontvang en in 'n lewende groeiende verhouding met Hom,
leef.

® 'n Jeugbediening waar jongmense die Skrif prakties'ﬁitleef *
deur Omgee, Aangee en Oorgee aan God se wil.

Ons streef na 'n jeugbediening waar die jongmense die
Verlossingsboodskap van Jesus Chrlstus uitdra aan mense *
in hul onmiddelike omgewing, die Wels Kaap, ander dele
van Suid-Afrika en aan mense in ander lande.

¢ Onse Vader wat in die hemel is, laat U Naam geheilig word,;
laat U koninkryk kom; laat U wil geskied, soos in die hemel
net so ook op die aarde. (Mat 6:9-10)

Hoérskool leerders:

Sondae 17:30 - 19:00 by die kerk, of soos gereél met Attie. Ons
gaan weer lekker “Social, Praise & Worship” en dan in ons klasse
inbeweeg.

Belydenisklas:

Ons kom Sondae om 17:30 by die kerk bymekaar.
Graad 11’s en ouer, wat nog voorgestel moet word* lsrbalem’éthom
om by ons aan te sluit. ;

Vir verdere inligting skakel gerus vir
Attie - 079 442 2230




= Navrae: Karin 083 643 0653

Ons kom eers almal in die kerk bymekaar en sal dan
verdaag word na die saal

09:00 tot 10:30 tydens skoolkwartale. ”
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Die Goeie Samaritaan- Lukas 10:25-37

Wanneer jy iemand help, dien jy vir God. Soms sit God iemand wat jou hulp nodig het reg
voor jou neer. Hy gee vir jou ‘'n kans om ‘'n dienaar te wees. ‘'n Dienaar doen wat gedoen moet
word, maak nie saak hoe klein of hoe groot die taak is nie. Is jy reg om in te spring en te help,

sonder om aan jouself te dink? Wanneer jy dit doen, dan is jy God se dienaar!

Jesus het hierdie storie vertel oor hoe om ander lief te hé en te dien.



is ’n nie-winsgewende Tehuis vir Ouer Persone in die Strand,

|, Wes-Kaap, sedert 1962. Ons inwoners is besig met

. . n Tuinprojek,as deel van aktiewe veroudering, en benodig u
hulp in dle vorm van donaSleS / skenklngs om die tuin 'n nuwe baadjie te gee. Volgens studies rapporteer ouer

volwassenes, met toegang tot sulke tuine, laer vlakke van depressie, verbeterde mobiliteit en hoér
lewensbevrediging. Selfs passiewe betrokkenheid soos;
om uit 'n slaapkamer venster op 'n blomtuin uit te kyk, kan stres verminder en emosionele gesondheid verbeter.

Ons visie vir die ‘nuwe’ tuin sluit in:
« Skaduryke sit-areas vir lees en gesels
» Blombeddings met sensoriese plante soos laventel en roosmaryn
« Bestaande paadijies vir wandelings wat selfs rolstoel-vriendelik is, op te knap

« Addisionele voélvoerders en rustige waterfonteine (water is lewe) !

Met die ondersteuning van ruimhartige borge soos u, kan ons nie net plante kweek nie, maar ook vreug?e
waardig- heid en rustigheid aan ons Ouer Persone bied. Ons doen 'n nederige beroep op u om deel te word van
Huis Jan Swart se Tuinprojek, as ’'n borg. Sien asb die wenslys van moontlike bydraes tot hierdie projek, met die
top 15 as prioriteit. Ons becog om in September 2025 met ‘n lente/somer aanplanting te begin.

Indien u belangstel om betrokke te raak, kontak ons gerus by 021 854 3763 of stuur 'n epos aan:
bestuurder@huisjs.co.za.

Behoeftelys vir Tuinprojek (geprioritiseer vir Lente / Somer)

Belaperone Guttata (Garnaalplant)

Belaperone Chanteril (Garnaalplant)

Brunfelsia Calycina (Yesterday, Today & Tomorrow)
Crossandra (Firecracker Flower)

Kerria Japonica (Jew’s Mallow)

Calliandra Selloi (Calliandra)

Justica Carnea (Jacobinia)

Felicia Amelloides (Blou Madeliefie)

Philadelphus Coronarius (Boerejasmyn)

Spiraea Cantoniensis (Kaapse Mei)

Cassia Corymbosa (Herfskassie)

Phygelius Capensis (Kaapse Foksia)

Plectranthus Fruticosus (Pienk Spoorblom)

Azalea Kurume Asaleas (Asalea)

Aster Filifolius (Draaibossie / Wilde Aster)

Euphorbia Venata (Spurge)

Skimmia Reevesiana (Japanse Skimmia)
Dichorisandra Thyrsiflora (Dichorisandra)

Gardenia Jasminoides (Katjiepiering)

Acer Dissectum Atropurpureum (Esdoring / Mapel)
Bambusa Multiplex (Bamboes)

Hydrangea (Krismisroos)

Impatiens (Balseminie)

Mackaya Bella (Mackaya)

(& Pierris Formosa / Forestii (Rooiblaar / Perelblom)

_ i) Kompos, Beenmeel, Grond
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ONDERSTEUN asb.

PLAASLIK

voordat daar niks meer

PLAASLIK

i e is om te ondersteun nie.

George Str, Strand
P.O. Box 1170, Strand, 7139
Tel: 021 837 1235/6 — ¥ \
Fax: 086 274 2003 =Sehil —
MARIL S STENEKAMP Cell: 084 448 4429

=0 & NE ¥ 8 marius@stenekamp.co.za
www.stenekamp.co.za

CAM LIVE VISION

FOR ALL YOUR MONITORING AND SECURITY NEEDS

Cam Live Vistion Pty Ltd
Reg.no. 2010/003490,/07 | PSIRA no. 2185751

FIRM. FIXED. SAFE

Secure SE Pty Ltd
Reg.no. 2019/270620/07 | PSIRA no. 4606196

info@camlivevision.co.za

021 851 6023

SECURE SE

% 05? stephan@securese.co.za

Securese 084 499 5858

Jeremiah T9:11 & Esther 4:14

VGLANTRA ORBITAL
The power to protect

Volantra Orbital Pty Ltd
Reg no. 2014/183888/07 | PSIRA no, 2707006

CHICKEN GRILL

~ 187 Main Road, Strand
021854 7774

" ~TH ACCOUNTANT

The name you can ACCOUNT on

Het jy hulp nodig om

: o Floris Ter Haar 5 PREIBSA R
finansiéle sekerheid : Professional Accountant (SA) T P -‘
te kry? -

Tel: 021853 4266

r Wipe tindte Cell: 082 741 7076 20 Conradie Street

i Fax: 088 021854 5741 Strand, 7140
| | 082468 1099 E-mail: floris@fthacc.co.za Skype: fterhaar
o adminglarcan co.2a
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